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Wo? Im Royal Sports club
Wann? Am Sonntag, 24. Februar 08
Uhrzeit: 15- 17h

Einfihrungsvortrag in die Kunst des
Zen durch den Zen-Meister

Der Zen-Meister beantwortet Fragen
zum Zen

Anschliel3end angeleitete Meditation
in die Praxis des Zen
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